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W zwigzku ze zblizagjacym Si¢
terminem Biegu M emor iatowego
im. B. Wlosika sprawy zwigzane
Zjego organizacdja przewazyty tym
razem nad innymi tematami. Prze-

wodniczacy, do ktérych dotaczyli Z E B R A N I E

pozostali cztonkowie Komitetu

Organizacyjnego, przesledzili ko- PRZEWODNI CZACYC H
leine etapy przygotowan i wystuchali sprawozdania ztozone-
go przez Wactawa Kustre, szefa organi zacyjnego tego przed-
Siewziecia. Poniewaz wielka wage przyktadasie do zabezpie-
czeniatrasy i bezpieczenstwabiegnacych zawodnikéw, dlate-
gotez duzowiekszaniz w latach ubiegtych liczbaosdbbedzie
zaangazowana do pilnowania trasy. Osoby te beda wspoma-
gane przez straz migjska i policje, rowniez z mysla o bezpie-
czenstwie innych osdb poruszajacych si¢ po tg trasie, ktorzy
beda musidi dostosowa¢ sie do chwilowych utrudnien (takich
jak wytaczony czasowo ruch katowy).

Kolgnei ogtatniespotkanieK omitetu Or ganizacyj negowy-
Znaczonona poniedziatek 5 pazdzier nikaogodz. 14.00w sali
101wdawnej SedzibieKRH (bud. S).

Zachecamy do zapoznaniasie z Regulaminem zamieszczo-
nym nastr. 3i 4. Jego zngjomos¢ jest niezbedna dla osob, ktdre
chcg startowaé w naszym biegu. Namawiamy réwni ez do zapi-
sOw przez internet, gdyz w dniu zawodéw mozeby¢ nato zbyt
mato czasu. Z uwagi naszeroka reklame, takze w internecie,
spodziewamy sie wiecg chetnych niz w latach ubiegtych. Dzieki
wsparciu licznych sponsoréw zapewniamy zwyci¢zcom sze-
reg nagrod oraz pamiatkowa koszulke wreczana na starcie. W
tym roku do grona sponsor 6w dotaczyt Caritas Archidiecezji
Krakowskig, oferujac wodg dlazawodnikdw oraz swoich wo-
lontariuszy na obstawienietrasy.

Jesli chodzi o inne aktua ne informagje, to précz tych, o kto-
rych wspominamy osobno (patrz informacje ze spdtek Kol prem,
Refractoriesi Tameh) zaistotna nalezy uzna¢ decyzje w sprawie
bramy nr 6. Ot6z otwarcietg bramy nastapi dopiero po zakon-
czeniutakich pracjak: wycieciekrzakow, podnieseniebramek,
uzupetni eniebruku naprzejsciach, postawieniepionowych i wy-
mal owani e poziomych znakéw drogowych i ogdlnie po dosto-
sowani u tego migjsca pod katem przepi sow bhp, co makoszto-
wac facznie 21 tys. zt. Znajac zycie, predko to nienastapi.

W imieniu Mieczystawa Gila pr zek azuj emy podziek owa-
niawszystkim zaangazowanym w akgje¢ zbierania podpisow na
lisciepoparciajego kandydatury do Senatu, a szczegolnie pra-
cownikom, ktérzy ztozyli swéj podpis nate liscie. Akcjasie
powiodtai kandydat nasenatoraM. Gil uzyskat wymagane 2,5
tys. podpisdw ze strony swoich (potencjalnych) wyborcow.

Nakoniec przypominamy de egatom z hutniczeg Solidarno-
$ci ozhlizajacych sig terminach: WZD Zakladowej Or ganiza-
cji Koordynacyjne - 29 wr zesnia w oddziale krakowskim i
WZD Krajowe Sekcji Hutnictwa - 2 pazdzier nikaw Osrow-
cu Swigtokrzyskim.

Po owocach (czynach) ich poznacie...

Tenwycinek z Ewangdii $w. Mateusza zawszemato samo zna-
czenie- to o wyniku dziatania decyduje ocena.

Nietak dawno zakonczytasi¢ kilkumi es ecznawal kazwiazkow
zawodowych oraz pracownikéw o istnienie czesci surowcowej
krakowskiego oddziatuArcdorMittal Poland, atym samym outrzy-
manietys ecy mig sc pracy. Organizacje zwiazkowe krakowskiego
oddziatu staraly si¢ poruszy¢ nieboi ziemig, by zapadta pozytyw-
nadla pracownikow decyzja. Wystane zostaty pismado ,, wszyst-
kich swietych”. W tych staraniach poparto nasi zaangazowato
si¢ widle osob, instytucji, takze mediw tel ewi zyjnych, radiowych
i prasowych. Przedewszystkim nalezy tu wymieni¢ krakowskiego
Wojewode, Marszatka Wojewddztwa, Prezydenta MiastaKrako-
wa, samorzadowcdw krakowskich, wigle organizag)i zwiazkowych
zKrakowai gpozanaszego terenu. Nie omieszkalismy zwréci¢ sie
0 pomoc oczywiscie do parlamentarzystow wybranych w Krako-
wie, niepatrzac naich orientagje partyjna. Bardzo aktywniewta-
czyli si¢ w pomoc przedewszystkich parlamentar zysci zwiazani z
PiS- Andrzef Adamczyk, Ryszard Terlecki, Barbara Bubula, An-
drzej Duda, wybrany péznigj na Prezydenta RP oraz oczywiscie
Mieczystaw Gil, pomimo iz ten ostatni mandat Senatora sprawo-
wal z innego obwodu. Prosto w oczy hutnikom moze spojrzeé
takze paset PO Jozef Lassota. Niestety nie zdali egzaminu parla-
mentarzysc Platformy zwlaszczaci, ktorzy méwia o swoich nowo-
huckich korzeniach.

Takich réznicw podchodzeniu do tematu: utrzymanietysiecy
migsc pracy w krakowskigl Hucie, nie byto w przypadku samorza-
dowcow. Wszyscy radni miasta Krakowawybrani z nowohuckich
dzienic, bez wzgledu naprzynal eznos¢ do ugrupowania, podjeli
duzy wysitek by przekona¢ radnych z innych dzidnic i przyja¢
rezolucje (bez gtosow sprzeciwu, chociaz przy gtosach wstrzymu-
jacych sie), ktérazostata skierowanado rzadu RP.

Te stowa nie s3 pisane gotostownie, mamy udokumentowane
wszystkie pi semne wystapienia, gtosy zabierane na antenach ra-
diowych, w telewizji i prasie - w obronie pracownikéw Huty w
Krakowie, w obronie zaktadu pracy.

Warto przy okazji zblizajacych sie wybordw parlamentarnych o
tym pamieta¢. Oczywiscie w zaden sposob niebedziemy zadac by
gtosowa¢ na tego czy innego kandydata. Dobrze tylko, bysmy
zapamietali, ze niestowa, aczyny swiadcza o ocenie. (RW)

I nformacje ze spotki KOLPREM

W czwartek 17 wrzesniaw Dabrowie Gorniczej odbyto sie spo-
tkanieprzedstawicidi zwiazkow zawodowych z Zarzadem Spotki
Kolprem. Z ramienia Spdtki spotkaniuwziat udziat PrezesZarzadu
Dirk Stroo oraz cztonkowie Zarzadu: Renata Dobrowolskai Dy-
rektor Personal ny Stanistaw BAl. Naspotkaniu Zarzad Kolpremu
przedstawit strategi¢ rozwoju do roku 2020, w ktérej to najwaz-
nigsza informacja dlazwiazkdw zawodowych bytadecyzja o od-
stapieniu od plandw sprzedazy udziatow w spotce, co wyraznie

cd. str. 2
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dokoriczenie I nfor macje ze pdtki KOLPREM

podkreslit Prezes Zarzadu. Z powodu braku srodkéw na bezpo-
$rednie zakupy rozwoj Spdtki bedzieopierat sie w duzg mierzena
leasingu. W planach jest wiec leasing elektrowozdw dla przewo-
z6w zewnetrznych i lokomotyw spalinowych dla przewozw we-
whnetrznych oraz zakup podciagarek wagonowych. Zarzad planuje
takze zwigkszenie udziatu spotki w przewozach zewngtrznych dla
AMP SA, atakzerozszerzenie obszaru nainnekraje europejskie,
takiejak Czechy, Niemcy czy Stowacje.

Po prezentagji strategii przedstawiciele zwiazkdw rozpoczeli za-
dawanie merytorycznych pytan, na ktére to nie zawsze ctrzymy-
wali zadowal gjace odpowiedzi. Sporo uwag przedstawiciele zwigz-
kow midi do koncepcji szerokiego wprowadzanial okomotyw ste-
rowanych zdalnie, co moze powodowa¢ wydtuzenie wykonywa-
nia niektdrych ustug i negatywnie wptywa¢ nawizerunek firmy.
Nie wszystkie sprawy na spotkaniu zostaty wyczerpujaco wyja-
snione i dlatego Prezes Dirk Stroo zaproponowat comiesieczne
spotkania, na ktérych bytyby omawiane sprawy nurtujace pra-
cownikow.

Po spotkaniu z Zarzadem odbytasi¢ Komiga Sogjalna, naktére)
przydzielono pozyczki remontowei rozpatrzono wnioski o zapo-
mogi dla pracownikéw znajdujacych sie w szczegdnietrudng sy-
tuagji finansowsy. (St. Lebiest)

Fundusz Remontowy w spélce Tameh

Jak nam przekazal przewodniczacy ,, Solidarnosci” spétki Tameh
Jerzy Dtugosz, w sp6tee uruchomionow ramach Zaktadowego Fun-
duszu Swiadczen Socjal nych pozyczki z Funduszu Remontowego
dla pracownikéw spotki. Osoby zainteresowane proszone sa 0
sktadaniewniaskow o pozyczki do 30 wrzesniabr. Potymtermine
whnioski nie beda przyjmowane,

Negocjacje w AM Refractories zakonczone

Po przeszto szesciomies gcznych negogjacjach pomigdzy Zarza-
dem AMR Sp. z 0.0. astrong spoteczna 14 wrzesnia2015r. zostato
podpi sane porozumi eni e ptacowe dotyczace wzrostu wynagrodzen
w 2015 roku. Wzrost wynagrodzen nastapi wg zasad okreslonych
ponize:

1. Z dniem 01.09.2015 pracownicy otrzymaja wzrost wynagro-
dzen zasadniczych:

a) w przypadku pracownikéw, ktérych wynagrodzeni e zasadni-
czejest nizsze od kwoty 2200 zt, 0 77 zt brutto.

b) w przypadku pracowni kéw, ktdrych wynagrodzeni e zasadnicze
jest réwne badz wyzsze od kwoty 2200 zt, 052 zt brutto.

Wraz z wynagrodzeniem zawrzesien pracownicy otrzymaja jed-
norazowe wyrdwnanie za okres od stycznia do sierpnia 2015 w
wysokosci odnosnie ppkt. @) 616 zt brutto, ppkt. b) 416 zt brutto.

2. Pracownikom Spotki zostani e wyptaconanagroda w wysokosci
950 zt brutto napracownikawraz z wynagrodzeniem zawrzesien br.
wedtug zasad okreslonych w porozumieniu.

3. Pracownikom Spdtki w miesiacu grudniu 2015 zostanie wypta-
cona dodatkowa Nagroda w wysokosci 250 zt brutto, wedtug za-
sad okreslonych w porozumieniu. Wyptacenie dodatkowej nagro-
dy wymagarealizagji ustalonych pomigdzy stronami uzgodnien.

Uzyskany wzrost wynagrodzen jest na poréwnywal nym pozio-
miezewzrostem wynagrodzen wArcd orMittal Poland SA., jednak-
ze podpi sane porozumieni e nie satysfakcjonuje w petni Zwiazkdw
Zawodowych, jak réwniez pracownikéw Spdtki AMR.

Z. Kurzydfo

| ty zostaniesz emerytem
Emerytury pomostowe - cd

Jak dfugo pomostowka?

Emerytura pomostowa przystuguje do dnia poprzedzaja-
cego dzien osiagniecia powszechnego wieku emerytal nego,
ktory jest ustalony indywidualnie dla kobiet i mezczyzn w
zaleznosci od daty urodzenia.

Od 1 gycznia 2013r. wiek emerytalny dlamezczyzn urodzo-
nych po 31 grudnia1948r. oraz dlakobiet urodzonych po 31
grudnial1952r. jest podwyzszany o miesiac w odniesieniudo
osdb urodzonych w tym samym kwartal e - docelowo do 67 | &t.

| tak wiek emerytal ny dlamezczyzn urodzonych:

w | kwartale 1949r. podwyzszonodo65lat i 5miesiecy,

w Il kwartale 1949r. podwyzszonodo 65 lat i 6 miesiecy,

w Il kwartale 1949r. podwyzszonodo 65 lati 7 miesiecy,

w IV kwartale 1949r. podwyzszonodo 65 lat i 8 miesiecy itd.

Wiek emerytalny dlamezczyzn urodzonych podniu 30 wrze-
$nia1953r. wynosi 67 lat.

Wiek emerytalny dla kobiet urodzonych do dnia 31 grud-
nia1952r. wynosi 60 lat, natomiast dlakobiet urodzonych:
w | kwartale 1953 r. wiek podwyzszono do 60 lat i 1 miesiaca,
w1 kwartale 1953 r. wiek podwyzszonodo60lati 2 miesiecy,
w 1 kwartale 1953 r. wiek podwyzszono do60lati 3mie-
SieCy,
w1V kwartale1953r. wiek podwyzszonodo60 lat i 4miesigeyitd.
Wiek emerytalny kobiet urodzonych po dniu 30 wrzesnia
1973r. wynos 67 lat.

Z16z wniosek!

Zeby otrzyma¢ pomostdwke, musisz zgtosi¢ wniosek o€
przyznanie. Sktadasz go bezposredniow oddziale ZUS wia-
sciwym zewzgledu namiejscezamieszkanialub zaposred-
nictwem pracodawcy (ptatnika sktadek). Dotaczasz do niego
zadwi adczeni e potwi erdzajace okresy wykonywania pracy w
szczegdlnych warunkach lub o szczegdlnym charakterze przy-
padajace przed 1 stycznia 2009 r. (beda one uwzglednione
tylko wtedy, jesli praca byta wykonywana stalei w petnym
wymiarze czasu pracy). Takie zaswiadczenie powinien wy-
stawi¢ ci pracodawca. Ma on obowiazek prowadzi¢ wykaz
stanowi sk pracy, naktorych wykonywane sa pracew szcze-
g6lnych warunkach lub o szczegdl nym charakterze oraz ewi-
dencje pracownikéw wykonujacych prace w szczegdlnych
warunkach lub o szczegdlnym charakterze.

Od decyzji ZUS w sprawie emerytury pomostowej przy-
stugujeci prawo wniesi enia odwotaniado sadu ubezpi eczen
spotecznych w terminie 30 dni od otrzymania odpisu decyzji.

Formularz wniosku o emeryture pomostowa znajduje sie
nastronieinternetowe http://www.zus.pl/.

Dotacz do wnioskul

Dotacz zaswiadczenia o wykonywaniu pracy w szczegdl-
nych warunkach lub o szczeg6lnym charakterze wymienio-
ne w dotychczasowych przepisach, jak réwniez zaswiadcze-
nia potwi erdzajace wykonywanie pracy w szczegdlnych wa-
runkach lub o szczegdlnym charakterze wymieniong w no-
wych wykazach prac, orzeczenie o niezdolnosci dowykony-
wania pracy w szczegdl nych warunkach lub o szczegdlnym
charakterze, jezdi orzeczenietakiejest jednym z warunkow
przyznaniaemerytury pomaostowej (wiek nizszy niz 60 lat dla
mezczyzn), dokumenty wymagane do ustal enia kapitatu po-
czatkowego, jesli nie masz ustal onego tego kapitatu, doku-
ment potwierdzajacy rozwiazanie stosunku pracy. (cdn)

Krzysztof Styputa
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Chcesz zmierzyé sie w sportowsj rywalizacji? WeZ udziaZ
w XX Biegu Memoriafowym im. Bogdana Wfosikal
Od uczestnikéw biegu nie sq¢ pobierane opfaty wpisowe.

Regulamin Biegu Memoriatlowego im. B. Wiosika
| Patronat
Patronat obgjmuje matka BogdanaWtos ka- Pani IrenaWhosik.
I.Cd
1. Uczczeniepamigci $mierci BogdanaWiosika.
2. PromocjamiastaKrakowai Nowej Huty.
3. Popularyzacja sportu, biegdw rekreacyjno-sportowych, po-
staw patriotycznych i solidarnosci spoteczne.
[11. Organizator
Migdzyzaktadowa OrganizacjaZwiazkowaNSZZ ,, Solidarnos¢”
ArcdorMittal Poland S.A. —Krakdw.
V. Termini migjsceBiegu
1. 10 pazdziernika 2015r. (sobota) - godz. 12.15 (start).
2. Trasaok. 4,2km ulicami Krakowa- Nowg Huty: Brama Gldwna
ArcdorMittal Poland SA. —Krakow (start), d. Solidarnosci, Plac
Centralny, ul. gen. Wt. Andersa, ul. Ludzmierska, ul. Obroncow
Krzyza, pl. BogdanaWtosikaprzy Arce Pana(meta).
V. Patronat medialny
1. Gazeta,, Dziennik Polski”
2. Gazeta,, Gtos Tygodnik Nowohucki”
V1. Uczestnictwo
1. W biegu maja prawo startu wszystkie osoby od lat 12 (rocznik
20031 gars), ktéredokonagja zgtoszeniaprzez strone internetowa
Solidarnosci www.krhhts.pl 1ub osobisciew dniu zawodow.
2. Wydawanie numerdw startowych od godz. 9.30 do 11.30 w
dniu startu w budynku
administracyjnym,, S’ ArcdorMittal Poland S A. Oddziat w Kra-
kowieul. Ujastek 1.
3. Warunkiem uczestnictwaw Biegu jest:
a) posi adani e dokumentu tozsamosci,
b) dla osdb niepetnol etnich pisemna zgoda rodzi cow,
c) w kategorii cztonkdéw NSZZ ,, Solidarnos¢” przynaleznosé¢ do
Zwiazku,
d) otrzymanie numeru startowego z chipem.
Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy zobowiazani sa
do podpisania oswiadczenia, ze sa $wiadomi zagrozen mogacych
pojawi¢ ¢ w zwiazku zestartem w X X Biegu Whosikaoraz zeich
stan zdrowia pozwal anaudziat w tym biegu. W raziejakichkol -
wiek watpliwosci co do stlanu swojego zdrowiai zwiazang znim
mozliwosci uczestni ctwaw biegu, zawodnik obowiazany jest we
wilasnym zakresie zas egnac przed startem opinii lekarza.
4. Nie posiadanie przez uczestnika Biegu numeru startowego
skutkuje nie sklasyfikowaniem.
VII. Zgtoszenia udziatu w biegu dokonujesie:
a) internetowo: poprzez wypetnieni eformul arza zgtoszeni owego
nastronieinternetowej Solidarnosci www.krhhts.pl w zaktadce
XX Biegim. BogdanaWtosika, od dnia 10 wrzesnia2015r. do
dnia8 pazdziernika 2015 witacznie. Uczestnik biegu odpowiada
za prawi dtowe wypetnienie formul arza zgtoszeniowego pod ry-
gorem uniewaznienia zgtoszenia;
b) osobi$ciew dniu zawoddw, zapisy od godziny 9.30 do 11.30;
c) zgtoszenia grupowe szkét (klasyfikacja druzynowa) w postaci
imiennych wykazdw z podanym rokiem urodzeniauczestnikabie-
gu musza zawierac takze potwierdzenieod lekarza o zdolnosci do
biegu osdb wymienionych na wykazie oraz pieczatke dyrekgji
szkoty.
Przestanielist uczestnikéw w formie papierowe do biurazawo-
déw nanumer faxu 12 290 37 68 dodnia8.10.2015r.

d) Siedziba biura zawoddw jest biuro Komigji Robotnicze) Hut-
nikdw NSZZ ,, Solidarnos¢”, budynek ZA, pok. 424, Arcelor-
Mittal Poland SA. Krakdw ul. Ujastek 1, tel. 1229018 191ub 12
2903762, fax 12290 37 68.

VIII. Zasady zachowania si¢ uczestnikow Biegu istotne dla
bezpieczenstwa zawodnikéw i ruchu drogowego

1. Uczestnicy ruszaja do biegu z linii startu po sygnal e poda-
nym przez Organizatora

2. W czasie startu panuja szczegdlne warunki zageszczenia
zawodnikdw i zwiazane z tymryzyko potkniecia oinnych uczest-
nikow i utrataréwnowagi. Dlatego zawodnicy sa zobowiazani
do zachowania szczeg6lne ostroznosci.

3. Zawodni cy biegna wytaczniewyznaczona przez Organi zato-
ratrasa (tylko pojezdni wyznaczonych ulic). Zabronionejest
korzystaniez drég rowerowych i chodnikdw wzdtuz trasy Bie-
gu. Zawodni cy biegnacy pozawyznaczonym pasem jezdni, po
trawniku, po chodniku dlapieszych |ub po drodze dlaroweréw
beda dyskwalifikowani.

4. Wszyscy uczestni cy bezwzglednie podporzadkowuja Sie de-
cyzjom Stuzb Porzadkowych Organizatorai Poligji Panstwows.
5. W zwiazku z d ektroni cznym pomiarem czasu biegu czas za-
wodnikarozliczony jest indywidual nie.

IX. Klasyfikacja
1. Kobiety (K)
kat. K-l - rocznik 2003 —2002
kat. K-l - rocznik 2001 - 1999
kat. K-111 -rocznik 1998 Sarsze
kat. KZ- zawodniczki zrzeszoneod rocznika 1997
kat. K-Sol - cztonkinieNSZZ ,, Solidarnos¢”

2. Mezczyzni (M)

kat. M-I - rocznik 2003 —2002
kat. M-Il - rocznik 2001 - 1999
kat. M-111 - rocznik 1998 - 1996
kat. M-1V -rocznik 1995 - 1980
kat. M-V -rocznik 1979 - 1960
kat. M-VI —rocznik 1959 stars
kat. MZ - zawodnicy zrzeszeni od rocznika 1997 i starsi
3. Mezczyzni - cztonkowieNSZZ ., Solidarnos¢” (M-Sol)
kat. M-Sol-I - rocznik 1997—-1968
kat. M-Sal Il - rocznik 1967 i starsi.
kat. M-MOZ - Mezczyzni cztonkowie MOZ NSZZ So/Krakw
UWAGA; Uczestnicy z rocznikw 1997 i stars zrzeszeni wklu-
bach sportowych w dyscyplinach biegowych LA: biegi nar-
ciarskiei biatlon oraz w dyscypliniewiel oboju moga rejestro-
wac sie tylkow kategorii zawodnikdw zrzeszonych.

4, Zasady punktacji grupows dlaszkaot.

1). Klasyfikacja objete 3 szkoty, do ktérych uczeszczaja ucznio-

wiebioracy udziat w biegu memoriatowym.

2). Szkota ujetazostajew klasyfikadji grupowe) jezeli:

a) w podanych wyzegj kategoriach lubw jednej z nich zostanie
sklasyfikowanych przynajmnigj 10 zawodnikdw z dang szkoty;

b) punktacja:

* za kazdego sklasyfikowanego uczestnika— 1 pkt.
* za zajgcie miejscaw dane kategorii odpowiednio:

1 migjsce— 15 pkt., 2 miegjsce— 12 pkt., 3 migsce—10 pkt., 4
migsce— 8 pkt., 5migjsce—7 pkt., 6 migsce—6 pkt., 7 migjsce
—4 pkt., 8 migsce—3 pkt., 9 migjsce—2 pkt., 10 migjsce— 1 pkt.
3). Okolginosci zdobytego mig scaprzez szkotg decydujewigk-
szasuma punktow przyznanych za ukonczeniebiegu i zakla-

syfikacje w powyzszych kategoriach. )
dokoriczenie na str. 4
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4). Przy rowng ilosci punktdw, o migjscu decyduje wigkszail os¢
sklasyfikowanych uczestnikéw danej szkoty, przy dalszej row-
ne punktacji decydujeilos¢ wyzszych zajetych migjsc objetych
punktacja.

5). Premiowane nagrodami sa szkoly, ktére zajma jedno z 3 pierw-
szych migsc.

6). Punktacjaszk6t obgmuje kategorie:

a) K-, K-11'i K- ( roczniki 1998-1996),

b) M-I, M-I1i M-I

X. Zakonczenie Biegu

1. Ztozenie kwiatéw przed pomnikiem BogdanaWiosika

2. Uroczyste zakonczenie Biegu naplacu przed Arka Pana.

3. Ogtoszenie wynikdw, dekoracjai rozdanienagrod nastapi ok.
30 min. po zakonczeniu Biegu przez ogtatniego uczestnika.

X1. Postanowienia koncowe

1. Uczestnikdw obowiazujeninigszy Regulamin XX Biegu.

2. Uczestnikow obowiazuje stréj sportowy.

3. Wszyscy uczestnicy Biegu sa ubezpieczeni od nastepstw nie-
szczesliwych wypadkGw.

4. Podczasbiegu i nameci e uczestnicy musza posiadac przypig-
ty numer startowy. Uchybienia w tym zakresie powoduja nie
sklasyfikowanie uczestnika biegu.

5. Pomiar czasu i ustalenie kolgnosci beda dokonywane syste-
mem e ektronicznym. Kazdy zawodnik podczas weryfikagji otrzy-
ma chip wbudowany w numer startowy, jego witasciwe zamoco-
waniejest warunkiem wystartowaniaw biegu i sklasyfikowania.
6. Uczestnicy, ktdérzy pokonaja dystans niezgodnie z wytyczona
trasa nie zostang sklasyfikowani.

7. Poprzebiegnigciu metyi przed rozpoczeciem dekoragji zawod-
nikw uczestnik zobowiazany jest do oddanianumeru startowe-
go. Po oddaniu numeru otrzymabon napositek.

8. Protesty pisemne przyjmuje Komiga Sedziowskana mecie Bie-
gu, do 20 min po zakonczonym biegu.

9. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
0sob biegajacych natrasie biegu przed jego rozpoczeciem i po
jego zakonczeniu.

10. Zewzgledu nail os¢ zgtoszen organizator moze dokona¢ zmian
regulaminowych dotyczacych pkt. 1X Regulaminu.

Hutni cza Fundacja Ochrony Zdrowiai Pomocy Spotecznej oraz
Stowarzyszenie Osob Dializowanych w ramach Projektu,, Reha-
bilitacja, ruchi dieta—niezbedny element w procesieleczenia
0s0b z cukr zyca, nadcisnieniem or az pr zewlekla chor oba ne-
rek” zapraszaja Mieszkancow Dzielnicy XVII1 posiadajacych
ww., schorzenia, potwierdzonezaswiadczeniem lekarskim, nabez-
platne komplek sowe k onsultacj e fizj oter apeutyczne, po kt6-
rych zostana wykonane zabiegi fizykal ne, masaz oraz kinezyte-
rapiawraz z instruktazem. Swiadczeniateudzidlanebeda w sie-
dzibie Centrum Rehabilitagji , CitoReh” w Krakowie, ul Szybka
27 (okolice Placu Bienczyckiego).

Rejestracjatelefonicznanakonsultacje odbedziese w dniu
28.09.2015r., w godz. 9.30-11.00, tel.12 290 41 58.
I168¢ migjsc ograniczona. Projekt wspdtfinansowany jest ze $rod-
kow Gminy Migjskig Krakow.

Kolezance Irenie Stypule
ser decznewyr azy wspdlczuciaz powodu smierci MAMY
skfadajq kolezanki i koledzy
z,, Solidarnosci” Krakowskigj SKOK

OFERTAWYCIECZEK ZAGRANICZNYCH
#Francja—Hiszpania—objazdowa (San Remo-
Cannes- Lloret deMar - Barcdona - Montserrat -
Nicea) 12 - 21.10.2015 cena: 1 795 Zl/ autokar
Cenazawiera: przgazd autokarem, 7 noclegéw w
hotelach*** (Wtochy, Hiszpania), taksa hotelowa, 7 $niadan —
bufet, 7 obiadokolacji (we Wtoszech serwowane, w Hiszpanii
bufet zwoda), opieke pilota— przewodnika, ubezpieczenie, po-
datek VVAT. Cenanie zawiera: biletéw wstepu do zwiedzanych
obiektéw (Camp Nou ok. 20 euro).
#Berlin—Tropical Isand Resort —Jar marki Swiateczne
05-06.12.2015 cena: 4057t
Cenazawiera: przgjazd autokarem/busem, 1 nocleg ze sniada-
niemw hotelu** /*** (pokoje2-3 os. z tazienkami), obiadokol &
e, opieke pilota, ubezpieczenie, podatek VAT. Cenaniezawiera
biletuwstepu naTropical Islands(od 29 EUR).
#Wieden - Bratydawa— JARMARK| BOZONARODZENIO-
WE 05-06.12.2015 cena: 3752L.
Cenazawiera: przejazd autokarem/ busem, 1 nocleg zesniada-
niemw hotdu**/*** (pokoje 2-3 os. z fazienkami), obiadokola
ge, opieke pil ota, ubezpieczenie, podatek VAT. Cenaniezawiera
obligatoryjnego przewodnikaw Wiedniu.
#Wegry —Baseny Termalne, degustacja win w Tokaju, wy-
cieczkadoRumunii 14-21.11.2015cenal 200 zt
Cenazawiera: przejazd autokarem, 7 nodegdw, 7 $niadan, 7 obia-
dokolacji, 6 wstepdw na baseny termalne, catodniowy wyjazd
doOrade (Rumunia), degustacjawin w Tokaju i Bogacs, krétkie
zwiedzanie Egeru, opieka pilota, ubezpieczenie KL + NNW +
BAGAZ.

OFERTAWYCIECZEK W POL SCE (pazdzier nik)
Sarbinowo 03-10.10.2015 cena 1200 zt /autok ar
Cenazawiera transport autokarem /busem, noclegi, wyzywienie
($niadanie, obiad, kolagja), ognisko z pieczeniem kietbasek, wie-
czorek taneczny, 10 zabiegow w trakcie pobytu, korzystanie z

basenu 1 godz. dziennie, ubezpieczenie NNW, podatek VAT.
Lichen 09-11.10.2015 cena 450 zt /autok ar

Cenazawiera: przejazd autokarem, nodegi, wyzywienie (sniada-
nia, obiadokolacja) zwiedzanie z przewodnikiem bazyliki w Li-
cheniu, opieke pilota. Cenaniezawiera: biletow wstepu do zwie-
dzanych obiektow, optaty uzdrowiskows 3,10 zt doba/osoba.

BukowinaTatr zanska 04 —09.10.2015 cena: 610 zt /autok ar
Cenazawiera: przgazd autokarem /busem, noclegi, wyzywienie:
sniadanie, obiad, kolacja, ognisko z pieczeniem kietbasek, ubez-
pieczenie, podatek VAT.

Ustron 17-22.10.2015 cena: 730 zl/ autokar
Cenazawiera: przgazd autokarem /busem, noclegi, wyzywienie:
sniadanie, obiad, kolacja, ognisko z pieczeniem kietbasek, ubez-
pieczenie, podatek VAT.

Szczegotowe informacje dotyczace wycieczek w Biurze Tury-
stycznym HUT-PUS S.A.: poniedziatek, sroda, piatek 7-15, wto-
rek, czwartek 8-16
ul. Mrozowa 1, | pigtro, pok. 16
te. 126438741, 126438744
email: turystyka@hutpus.com.pl, www. hpturystyka.pl
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